
PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 1

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 11/03/2026 Fecha Término: 25/03/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto simple de respeto. Normas
básicas de convivencia. Ejemplos de
conductas respetuosas: � escuchar cuando
otros hablan � pedir la palabra � ayudar a
los compañeros Cuidar los materiales y el
entorno

- Observar situaciones de respeto o falta de respeto. Identificar
conductas adecuadas de convivencia. Expresar ideas y opiniones.
Participar en actividades grupales. . Reflexionar sobre sus propias
acciones.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer y practicar actitudes de respeto
hacia sí mismos, hacia los demás y hacia el
entorno, valorando la importancia de una
buena convivencia en la sala de clases y en
la comunidad.

- Identifican acciones que demuestran respeto en la vida
cotidiana. Reconocen comportamientos respetuosos en cuentos,
imágenes o situaciones. Participan escuchando a sus compañeros
cuando hablan. Demuestran respeto levantando la mano para
opinar. Practican normas básicas de convivencia en la sala de
clases



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 2

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 01/04/2026 Fecha Término: 29/04/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de responsabilidad.
Responsabilidad en: � El colegio (normas,
tareas, respeto). � El hogar (colaboración,
compromiso). � Animales (cuidado, respeto
por la vida). � Entorno (cuidado de la
naturaleza y creación). Consecuencias de
actos responsables e irresponsables.

- Observar y reconocer conductas. Reflexionar sobre acciones
personales. Expresar ideas de forma oral y escrita. Trabajar
colaborativamente. Tomar decisiones responsables

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia del valor de la
responsabilidad en la vida cotidiana,
manifestándolo en el colegio, el hogar, el
cuidado de los animales y el entorno, como
expresión del respeto por la creación y el
prójimo

- Identifican situaciones donde se practica o no la responsabilidad.
Reconocen acciones responsables en el colegio, hogar y entorno.
Explican la importancia del cuidado de los animales y la
naturaleza. Participan en actividades que promueven el
compromiso y la responsabilidad. Aplican acciones responsables
en su vida diaria.



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 3

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 06/05/2026 Fecha Término: 27/05/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de empatía (ponerse en el lugar
del otro). � Emociones básicas: alegría,
tristeza, enojo, miedo. � Importancia del
respeto y la ayuda. � Consecuencias del
buen y mal trato.

- Observar y reconocer emociones. � Expresar sentimientos. �
Escuchar a otros. � Reflexionar sobre acciones. � Trabajar en
grupo.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia de la empatía en
la vida cotidiana, identificando emociones
propias y de los demás, y manifestando
actitudes de respeto, ayuda y buen trato.

- Identifican emociones básicas en sí mismos y en otros. �
Reconocen situaciones donde se requiere empatía. � Expresan
acciones de ayuda y respeto hacia los demás. � Participan en
actividades de reflexión y convivencia. � Demuestran actitudes
de buen trato en el aula.



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 4

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 03/06/2026 Fecha Término: 24/06/2026

Conocimientos Habilidades
- Observar situaciones. � Reflexionar sobre
acciones. � Expresar ideas y experiencias.
� Tomar decisiones correctas.

- Concepto de honestidad. � Decir la verdad. � Reconocer errores.
� Consecuencias de mentir y decir la verdad. � Importancia de la
confianza.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia de la honestidad
en la vida cotidiana, identificando acciones
relacionadas con decir la verdad y actuar
con sinceridad en distintos contextos.

- Identifican situaciones donde se dice la verdad o no. �
Reconocen la importancia de ser honestos. � Expresan acciones
honestas en su vida diaria. � Participan en actividades de
reflexión. � Demuestran actitudes de sinceridad en el aula.



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 5

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 01/07/2026 Fecha Término: 29/07/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de amistad. � Características de
un buen amigo/a. � Importancia de
compartir y ayudar. � Buen trato y respeto.
� Resolución de conflictos simples.

- Observar y reconocer conductas. � Expresar emociones e ideas.
� Trabajar en equipo. � Resolver situaciones simples de conflicto.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia de la amistad en
la vida cotidiana, identificando actitudes de
respeto, ayuda, compañerismo y buen trato
hacia los demás.

- Identifican acciones propias de una buena amistad. � Reconocen
la importancia de compartir y respetar a otros. � Expresan
actitudes de compañerismo. � Participan en actividades de
convivencia. � Demuestran buen trato con sus compañeros



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 6

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 05/08/2026 Fecha Término: 26/08/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de bondad. � Acciones de ayuda
y generosidad. � Importancia de hacer el
bien. � Consecuencias de las buenas
acciones. � Buen trato hacia personas,
animales y entorno.

- Observar y reconocer acciones. � Reflexionar sobre conductas. �
Expresar ideas y emociones. � Trabajar colaborativamente.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia de la bondad en
la vida cotidiana, identificando y
practicando acciones de ayuda, respeto y
generosidad hacia los demás.

- Identifican acciones de bondad en distintas situaciones. �
Reconocen la importancia de ayudar a otros. � Expresan acciones
bondadosas en su vida diaria. � Participan en actividades de
reflexión. � Demuestran actitudes de ayuda y buen trato.



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 7

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 02/09/2026 Fecha Término: 30/09/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de gratitud. � Importancia de
agradecer. � Formas de expresar gratitud
(palabras y acciones).� Consecuencias de
valorar a los demás.

- Reconocer situaciones cotidianas. � Expresar emociones e ideas.
� Reflexionar sobre acciones. � Valorar a los demás.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia de la gratitud en
la vida cotidiana, identificando situaciones
en las que pueden agradecer y expresando
actitudes de valoración hacia los demás.

- Identifican situaciones donde pueden expresar gratitud. �
Reconocen la importancia de agradecer. � Expresan palabras y
acciones de agradecimiento.� Participan en actividades de
reflexión. � Demuestran actitudes de respeto y valoración.



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 8

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 07/10/2026 Fecha Término: 28/10/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de resiliencia (adaptado): volver
a intentarlo. � Emociones frente a
dificultades (tristeza, frustración, miedo). �
Importancia del esfuerzo y la
perseverancia. � Aprender de los errores

- Reconocer emociones. � Reflexionar sobre experiencias. �
Expresar ideas y sentimientos. � Buscar soluciones simples.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia de la resiliencia
en la vida cotidiana, identificando
situaciones difíciles y manifestando
actitudes de esfuerzo, perseverancia y
superación

- Identifican situaciones difíciles o desafíos cotidianos. �
Reconocen emociones frente a dificultades. � Expresan formas de
enfrentar problemas.� Participan en actividades de reflexión. �
Demuestran actitudes de esfuerzo y perseverancia.



PLANIFICACIÓN ANUAL AÑO
2026

UNIDAD N° 9

Asignatura: RELIGIÓN Curso: 1° Básica Tiempo Unidad: 0 hr. N° de horas semanales: 0 hr.
Profesor: Miriam Luz Plaza Carvajal Fecha Inicio: 04/11/2026 Fecha Término: 25/11/2026

Conocimientos Habilidades
- Concepto de amor (adaptado). � Formas
de expresar amor (cuidado, respeto,
ayuda). � Importancia del buen trato. �
Consecuencias de acciones positivas.

Objetivos de Aprendizajes Indicadores de Evaluación
Reconocer la importancia del amor en la
vida cotidiana, identificando acciones de
cuidado, respeto y ayuda hacia los demás.

- Identifican acciones que expresan amor hacia los demás. �
Reconocen la importancia del buen trato. � Expresan actitudes de
cuidado y respeto.� Participan en actividades de convivencia. �
Demuestran gestos de cariño y ayuda en el aula.


